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Учебный план
Государственного общеобразовательного казенного 

учреждения Иркутской области 
«Специальная (коррекционная) школа-интернат для 

обучающихся с нарушениями слуха г. Черемхово»

на 2023 - 2024 учебный год

1 -4кл. 5 -11 кл. Всего

Число классов- комплектов 8 8 16

Общее количество 
недельных часов с учётом 

всех делений
217 519 736

Домашнее обучение - 11 11

Всего часов 217 530 747



Недельный учебный план адаптированной основной образовательной программы общего 
образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (вариант 1)

Предметные
области

Класс Количество часов в 
год Всего

Учебные предметы
5в 6в

О бязат ельная часть

1. Я зы к и речевая 
практика

Русский язы к 4 4 8

Ч тение (Литературное чтение) 4 4 8

2. М атем атика М атем атика 4 4 8

3. Естествознание
П риродоведение 2 2 4

Географ ия - 2 2
4. Ч еловек и 
общ ество

О сновы  социальной жизни 2 2 4

М ир истории 0 2 2

5. И скусство
М узы ка 1 - 1

Рисование (изобразительное искусство) 2 - 2

6. Ф изическая 
культура

А даптивная физическая культура 2 2 4

7.Технология П роф ильны й труд 6 6 12

Итого 27 28 55
Итого с учетом всех делений 27 28 55
Часть, ф ормируем ая участ никам и образоват ельны х  
от нош ений:

2 2 4

М ат ем ат ика 2 2 4

Итого 29 30 59

Итого с учетом всех делений 29 30 59

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной 
учебной неделе) 29 30

Внеурочная деятельность 10 10 20
Коррекционно-развивающая область (коррекционны е занятия 
и ритм ика): 6 6 12

Л огопедические занятия 3 3 6

Ритм ика 1 1 2

Развитие психом оторики и сенсорных процессов 2 2 4
Занят ия по различны м  направлениям  внеурочной  
деят ельност и

4 4 8

социальное Разговоры  о важ ном 1 1 2
Ф инансовая грамот ност ь 1 1 2

духовно
нравст венное

М ы -т вои друзья 1 1

общ екульт урное К руж ок кройки и ш ит ья "М одница" 1 1 2

т рудовое Р оссия - м ои  горизонт ы 1 1

Итого 39 40 79

Итого с учетом всех делений 39 40 79


